
                                                                                 
ก าหนดการ 

กิจกรรมวันไตโลก ประจ าปี 2561 

วันจันทร์ที่ 26 มีนาคม 2561  เวลา 11.00 น. - 21.00  น. 
ณ ลานโปรโมชั่น ชั้น1 ศูนย์การค้าเซ็นทรัลพลาซา พิษณุโลก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

 

เวลา รายละเอียด 

11.00 - 13.00 น. เปิดให้ประชาชนและผู้สนใจลงทะเบียนเข้าร่วมงาน 
13.00 – 17.00 น. กิจกรรมตรวจสุขภาพ ตรวจคัดกรองผู้ป่วยโรคไตและประชาชนกลุ่มเสี่ยง พร้อมชมนิทรรศการความรู้

โรคไต  
โดย ... ทีมอายุรแพทย์โรคไต ทีมสหสาขาวิชาชีพโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 

*   การซักประวัติ วัดความดันโลหิต ประเมินดัชนีมวลกาย 
*   พบนักวิชาการโภชนาการแนะน าเรื่องการรับประมานอาหารลดเค็มและการอ่านฉลากอาหาร 
*   ทีมเภสัชกร แนะการเรื่องการรับประทานยาและการใช้ยาอย่างถูกต้อง 
*   นิทรรศการให้ความรู้อีกมากมาย 
 

17.00 – 17.30 น. พิธีเปิดงาน “วันไตโลก ประจ าปี 2561” ภายใต้แนวคิด “สตรีไทย ไต Strong”   
โดย ... รองศาสตราจารย์นายแพทย์ศิริเกษม ศิริลักษณ์  คณบดีคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  
 

กล่าวรายงานโดย .. นายแพทย์นพเก้า คงตาล อายุรแพทย์โรคไต และหัวหน้าโครงการจัดงานวันไตโลก 
 

17.30 – 18.30 น.  กิจกรรมเสวนาให้ความรู้เรื่อง “การบ าบัดทดแทนไตและสิทธิการรักษา”  
ผู้ร่วมเสวนา … 

- ผู้ช่วยศาสตราจารย์แพทย์หญิงสุภินดา ศิริลักษณ์ อายุรแพทย์โรคไต และ  
หัวหน้าภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  

- คุณนพวรรณ ไพบูลย์ งานสนับสนุนระบบบริการโรคไตส านักงานหลักประกันสุขภาพ 
ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติเขต 2 (พิษณุโลก) 

- ผู้ป่วยที่บ าบัดทดแทนไตด้วยวิธีการฟอกเลือด 

- ผู้ป่วยที่บ าบัดทดแทนไตด้วยวิธีการล้างไตทางช่องท้อง     
- ผู้ป่วยที่ได้รับการปลูกถ่ายไต 

18.30 – 19.30 น. การตอบค าถามสุขภาพชิงของรางวัลมากมาย 
* หมายเหต:ุ เวลาอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม  
* นิทรรศการความรู้ ก าหนดแสดงจนถึงเวลาประมาณ 21.00 น.  


